
 

 INFORMATOR DOTYCZĄCY PODMIOTÓW ORAZ ORGANIZACJI 

POZARZĄDOWYCH 

REALIZUJĄCYCH ODDZIAŁYWANIA WOBEC OSÓB STOSUJĄCYCH 

PRZEMOC DOMOWĄ NA TERENIE POWIATU GRAJEWSKIEGO W 2026 r. 

 

PODMIOT DANE 

TELEADRESOWE  

REALIZOWANE 

ODDZIAŁYWANIA  

Powiat Grajewski 

Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Grajewie  

 

ul. Wojska Polskiego 74 C 

19-200 Grajewo  

tel. 86 273 87 09 

fax. 86 273 87 09 

 

- Realizacja programu 

korekcyjno-edukacyjnego 

wobec osób stosujących 

przemoc domową. 

- Realizacja programu 

psychologiczno-terapeutyczną 

dla osób stosujących przemoc 

domową. 

- Informacje, bezpłatne 

poradnictwo specjalistyczne  

psychologiczne, prawne                 

i socjalne. 

Miasto Grajewo  

Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Grajewie 

 

ul. Strażacka 6 

19-200 Grajewo  

tel. 86 273 08 60 

fax. 86 273 08 61    

- Informacje, poradnictwo 

rodzinne, socjalne, konsultacje 

prawne.  

Klub „Zdrowie i Trzeźwość” ul. Konstytucji 3 Maja 2b 

19-200 Grajewo  

tel. 86 211 90 30 

- Indywidualne poradnictwo 

specjalistyczne i konsultacje 

psychologiczne. 

Miejski Zespół 

Interdyscyplinarny                                                                                                                                                                                

ds. Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej 

ul. Strażacka 6 

19-200 Grajewo  

tel. 86 273 08 76 

 

- ochrona osób doznających 

przemocy domowej, realizacja 

procedury „Niebieska Karta”, 

integrowanie i koordynacja 

działań podmiotów w zakresie 

przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

Miejska Komisja 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

ul. Strażacka 6 

19-200 Grajewo 

tel. 86 273 08 20   

- Kierowanie wniosków do 

sądu na leczenie osób 

uzależnionych od alkoholu, 

konsultacje dla osób 

uzależnionych od alkoholu, 

udzielanie poradnictwa w 

ramach działalności komisji. 

Gmina Grajewo 

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Danówku 

 

Danówek 7A 

19-200 Grajewo  

tel. 86 272 22 60 

 

- Praca socjalna z osobami i 

rodzinami, zapobieganie 

sytuacjom kryzysowym, 

informacje, poradnictwo 

rodzinne, socjalne. 



Zespół Interdyscyplinarny                                                                                                                                                                                                                                 

ds. Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej Gminy Grajewo 

Danówek 7A 

19-200 Grajewo  

tel. 86 272 22 60 

 

- Koordynowanie systemu 

przeciwdziałania przemocy 

domowej na obszarze gminy, 

- Prowadzenie poradnictwa i 

interwencji w zakresie 

przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

- Rozpowszechnianie 

informacji o instytucjach, 

osobach i możliwościach 

udzielenia pomocy w 

środowisku lokalnym. 

- Podejmowanie działań w 

środowisku  zagrożonym 

przemocą domową mającym na 

celu przeciwdziałanie temu 

zjawisku. 

- Inicjowanie działań w 

stosunku do osób stosujących 

przemoc domową, 

- tworzenie grup 

diagnostyczno-pomocowych w 

celu opracowania i realizacji 

planu pomocy. 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

ul. Komunalna 6 

19-200 Grajewo  

Tel. 86 272 30 00 

 

- Kierowanie wniosków do 

sądu na leczenie osób 

uzależnionych od alkoholu, 

konsultacje dla osób 

uzależnionych od alkoholu, 

udzielanie poradnictwa w 

ramach działalności komisji. 

Miasto i Gmina Rajgród 

Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Rajgrodzie  

ul. Warszawska 9  

19-206 Rajgród  

tel. 86 272 18 45 

fax. 86 272 18 30 

- Informacje, poradnictwo 

rodzinne, socjalne. 

Zespół Interdyscyplinarny  

ds. Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej Gminy Rajgród 

ul. Warszawska 9  

19-206 Rajgród 

tel. 86 272 18 45 

fax. 86 272 18 30 

- Praca z osobą stosującą 

przemoc w rodzinie w ramach 

Zespołu Interdyscyplinarnego. 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

ul. Warszawska 32 

19-206 Rajgród 

tel. 86 272 19 40 

- Kierowanie wniosków do 

sądu na leczenie osób 

uzależnionych od alkoholu.      

- Konsultacje dla osób 

uzależnionych od alkoholu.      

- Udzielanie poradnictwa              

w ramach działalności komisji. 

Miasto i Gmina Szczuczyn 

Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Szczuczynie  

 ul. Plac 1000-lecia 23 

19-230 Szczuczyn 

tel. 86 273 50 81  

- Informacje, poradnictwo 

rodzinne, socjalne. 

Zespół Interdyscyplinarny  ul. Plac 1000-lecia 23 

 19-230 Szczuczyn 

 tel. 86 273 50 81, 510 762 051 

- praca z osobą stosującą 

przemoc domową w ramach 

Zespołu Interdyscyplinarnego 

Punkt Konsultacyjny  ul. Plac 1000-lecia 23 

 19-230 Szczuczyn 

- Udzielanie bezpłatnych 

porad psychologa oraz 



 tel. 86 273 50 81 terapeuty ds. uzależnień 

dotyczących m.in. przemocy 

domowej i uzależnień. 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

ul. Plac 1000-lecia 23 

 19-230 Szczuczyn 

 tel. 86 273 50 81 

 

 

- kierowanie wniosków do 

sądu na leczenie osób 

uzależnionych od alkoholu 

- udzielanie poradnictwa w 

ramach działalności komisji. 

Gmina Radziłów 

Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Radziłowie  

ul. Plac 500-lecia 15 

19-213 Radziłów  

tel. 86 273 68 72 

- Informacje, poradnictwo 

rodzinne, socjalne. 

 

Zespół Interdyscyplinarny przy 

Gminnym Ośrodku Pomocy 

Społecznej 

ul. Plac 500-lecia 15  

19-213 Radziłów  

tel. 86 273 68 72 

- Praca z osobą stosującą 

przemoc domową w ramach 

Zespołu Interdyscyplinarnego. 

Gmina Wąsosz 

Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Wąsoszu  

 

ul. Plac Rzędziana 8  

19-222 Wąsosz  

tel. 86 273 10 01 wew. 24, 25  

- Informacje, poradnictwo 

rodzinne, socjalne, praca 

socjalna. 

 Zespół Interdyscyplinarny 

Gminy Wąsosz 

ul. Plac Rzędziana 8  

19-222 Wąsosz  

tel. 86 273 10 01 wew. 24, 25  

 

- Praca z osobą stosującą 

przemoc domową w ramach 

Zespołu Interdyscyplinarnego. 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Wąsoszu 

ul. Plac Rzędziana 8  

19-222 Wąsosz  

tel. 86 273 10 01 wew. 24, 25  

 

- Udzielanie poradnictwa w 

ramach działalności Komisji. 

- Konsultacje dla osób 

uzależnionych od alkoholu, 

kierowanie wniosków do sądu 

na poddanie się leczeniu przez 

osoby uzależnione od alkoholu. 
 

Opracowanie: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie (Kuczewska Anna Katarzyna) 

Data opracowania: 09.01.2026 r. 


